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Cine con Ñ  (Diciembre 2010) 
Por Gonzalo Vivas 

 
Queridos lectores ya Diciembre llega y como es costumbre para esta época del año las grandes productoras fílmicas estrenan sus mejores 
películas para la gran competencia de los premios Oscar. Hoy recordaremos algunos de esos clásicos del cine de Navidad que han sido 
de nuestra preferencia a través de los años. 

 
 
Polar Express (2004): Basada en el  homónimo libro infantil del escritor Chris Van Allsburg  esta película de animación digital fue diri-
gida por uno de los “midas” de los efectos especiales en Hollywood, el señor George Lucas. La brillante actuación de Tom Hanks en las 
voces de seis diferentes personajes, además de una impecable técnica de efectos especiales que hace ver reales a los personajes de este 
animado, le hizo ganar a Polar Express muy buenas críticas además que se ganó el corazón de muchos espectadores y arraso en las taqui-
llas para ese año.   
La historia se centra en un pequeño que no sabe si creer en Santa Claus o no y a quien la noche antes de navidad lo sorprende un tren 
que pasa cerca de su hogar lo que despierta su curiosidad, y más aún cuando sabe de voz del chofer que ese tren ira al Polo Norte, casa 
de Santa. El viaje al Polo Norte lo hará en compañía de otros niños con quienes iniciara una aventura que nos traerá risas y lágrimas en 
el mejor ambiente de navidad. Disponible en tu biblio- teca local. Altamente recomendada para los pequeños de 
la casa. (☺☺☺). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A Christmas Story (1983):  Si hoy en día estamos acostumbrados a ver en televisión familias disfuncionales y con muchos contratiem-
pos esta excelente película de navidad dirigida por el ya fallecido director Bob Clark y basada en los relatos del escritor Jean Shepperd es 
una muy buena referencia de lo que podía ser una verdadera familia de los años 50’s viviendo la presión de las vacaciones de Navidad.  
“A Christmas Story” nos cuenta de una manera jocosa y divertida el transcurrir una familia de la ciudad de Hammond, Indiana durante 
la época de navidad. El personaje principal es ‘Ralphie’ un pequeño de 9 años que a pesar de los consejos de su mama y del Santa Claus 
del centro comercial esta empeñado en tener un rifle de aire BB Gun. 
Con el transcurrir de los años esta película se ha vuelto en una de esas películas de culto y muchos podemos ver las referencias de esta la 
misma como parte de la una cultura americana de los años 50’s. Disponible en tu biblioteca local. Altamente recomendada para toda la 
familia. (☺☺☺☺). 
 
Esperando que ambas películas sean de su agrado, recuerden que están en la videoteca de su biblioteca local. Les deseo una feliz año nuevo en compañía de sus 

seres queridos. 

 Noticias de Hábitat para la Humanidad 
Hábitat para la humanidad tendrá horas de oficina para que los individuos de habla hispana vengan hacer preguntas 
acerca del proceso de la compra de su casa. Las horas de oficina serán del 1:30 - 3: 00 de la tarde el sábado 4 de 
diciembre, el sábado 11 de diciembre, y sábado 18 de diciembre. Para calificar para hábitat para la humanidad, usted 
debe tener una necesidad de casa, una capacidad de pagar la casa, y una buena voluntad de compañerismo y de poner 
en la equidad el sudor (tiempo voluntario). Venga y visítenos por favor durante horas de oficina si usted tiene 
preguntas. 
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¡Busque a las charlas sobre preparación de desastre, las 

relaciones sanas, y el VIH en Saint Paul Catholic Center       

en enero! 

¡Positive Link desea que la 
Navidad y el Año Nuevo 

lleguen a Usted y los suyos plenos 
de Paz, Alegría, y Prosperidad! 

Como Celebramos los días de 

fiesta en mi familia 

Por Holly la Pantera 
 
    Mi tío Steve cocina el jamón y pavo. Mi mamá cocina los 
huevos y otros platos. Mi tía Traci trae los pasteles o tortas. 
Muchas personas cocinan y traen comidas diferentes, como 
postres o guarniciones. Toda mi familia y yo vamos a la casa de 
mi tío Doug para celebrar los feriados.  
            En mi familia, “celebrar los días feriados” significa una 
gran cena con todos nuestros familiares en una sola casa. Mi 
familia es muy grande…tengo muchos primos. Y cuando todos 
nos reunimos, se vuelve un poco loco. 
            Hay 40 personas en una sola casa. Típicamente hay dos 
grupos, los niños ( o jóvenes) y los adultos. Los niños están en el 
sótano para jugar o mirar la tele o una película. Los adultos están 
en la habitación familiar para conversar y comer. Pero, muchas 
personas siempre están en la cocina preparando o comiendo más 
comida.  
            Después de que cenamos, tenemos un “Papa Noel 
Travieso.” Para esto, todas las personas traen una cosa/regalo que 
es un chiste o una cosa que tenemos en nuestras casas pero que no 
querremos. Todas las personas pueden escoger un regalo del 
montón que ponemos en la habitación familiar y lo pueden abrir. 
Después, pueden negociar para intercambiarlo por otros  regalos 
de otras personas.  
            Me encanta celebrar los días feriados con mi familia 
porque siempre tenemos mucha comida, conversación, música, 
películas, y regalos. Pero la cosa más importante que siempre 
tenemos es amor. Y el amor es el mejor regalo de todos. 
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Por: Ramón Tristani 

 

Navidades 

 

“Navidad que vuelve, tradición del año, 
unos van alegres y otros van llorando.” 
 

Corrían los años cincuenta y se acercaba la época de Navidad, algo 
esperado por todos y temido por muchos. El aguinaldo cantado por 
el Trío Vegabajeño marcaba el comienzo de las celebraciones en 
nuestros corazones. Era inimaginable una navidad sin los “Cantares 
de Navidad”. Los niños se preparaban para soñar con los juguetes 
anhelados. Los jóvenes empezaban a planificar los bailecitos y las 
fiestas en los lugares oscuros. Los mayores comenzaban a recordar 
y a deprimirse porque los tiempos que se fueron jamás volverían. 
Las esposas maltratadas empezaban a buscar los lugares donde 
esconderse de los maridos que llegarían borrachos a insultarlas y 
maltratarlas. Los maridos “enamoraos” 
 comenzaban a echarle el ojo a sus nuevas víctimas. Y otro fin de 
año se repetiría. 
 
Los niños siempre soñábamos con los juguetes nuevos. ¿Cuántas 
veces pasábamos por las vitrinas soñando conque los Reyes nos 
traerían algo de lo que tanto anhelábamos? Aun los que ya no 
creíamos en los Reyes esperábamos algo así como un milagro que 
nos traería lo que nuestro corazón secretamente deseaba. Si no los 
Reyes, por lo menos Dios miraba el corazón y quizá accedería a 
darnos el regalo que íntimamente estábamos deseando. Después de 
todo, era Navidad, época de milagros y de algo diferente al resto del 
año.  
 
Para muchos niños, era época de reuniones familiares que nada 
tenían que ver con regalos, ni Santa Claus, ni Reyes Magos. Era 
época de bebelata para los viejos, tiempo de recordación, de 
lágrimas de borracho y entretenimiento para los mayores mientras 
los niños nos arrinconábamos mirando de lejos. En la mente de 
muchos de nosotros estaba el temor de que lo que comenzaba con 
canciones viejas y dos cervezas terminaría con insultos, maltrato 
para esposas y una noche de miedo para los que teníamos que 
escondernos de la furia que no entendíamos. Muchos de nuestros 
amigos llegaron a odiar las navidades más bien por temor de las 
cosas que sucedían.  
 
Las navidades para muchos eran tiempos de malas noticias. Siempre 
se moría gente allegada o miembros de la familia. Muchos se 
suicidaban y los que no entendíamos cosas como la depresión 
siempre nos preguntábamos por qué pasaban esas cosas cuando 
todos deberían estar celebrando la llegada del Niño Jesús.  
 
Más tarde, en la adolescencia, los jóvenes salían a fiestar en bailes y 

fiestas en los hogares y sitios más oscuros. Eran tiempos de gastar la 
suela de los zapatos bailando en terrazas de cemento bronco al 
ritmo de  “agujita y su danzonera”, las “victrolas” y “estéreos” que 
alguien prestaba para que otros bailaran. No se conocía la salsa y las 
guarachas no eran muy apreciadas pues había que bailarlas 
separados. Los merengues eran preferidos por el ritmo y la 
proximidad del sexo opuesto, al igual que los boleros que se 
bailaban en una loseta sin salir de ella. Muchos pudimos olvidarnos 
de la niñez triste y comenzamos a cogerle el sabor a las navidades 
en aquellos días de los años sesenta. 
 
Las navidades eran épocas de ruidos, de música por todas partes, de 
reuniones familiares, de fiestas en los hogares, de novios y novias, 
de esperanzas y recuerdos malos y buenos. Era tiempo de las misas 
de aguinaldo y de comer pan y mantequilla por la madrugada al salir 
de la iglesia. ¡Qué frustración cuando el cura de la iglesia suspendió 
los cánticos alegres, las guitarras y panderetas en las misas de 
aguinaldo! Muchos que realmente no entendíamos la misa en latín 
íbamos por la alegría de los cánticos, por lo cual simplemente 
dejamos de entrar a la iglesia y nos quedábamos fuera en lo que la 
gente salía para irnos a comer pan con mantequilla a la panadería 
que siempre estaba abierta en los pueblos chiquitos. Luego nos 
íbamos a “apestillar” en los bancos de la plaza mientras amanecía.  
 
Era todo parte de una época, vivencias que ya no volverían. No 
hace mucho en una Nochebuena salí a caminar por mi vecindario 
en Bloomington. Eran como las diez de la noche. Las casas estaban 
apagadas, la gente durmiendo o fuera, las calles vacías, silencio, una 
noche más. ¿Dónde estaba el “espíritu de navidad”? Los que 
nacimos en otras culturas ciertamente anhelamos algo diferente al 
resto del año, una música, gente haciendo ruido, una reunión de 
vecinos, de familia, servicios en las iglesias, parrandas por las calles, 
“matutinos” para despertar a nuestros amigos con música, algo 
diferente pero no lo mismo de todo el resto del año. Esta es la 
época del año en que los puertorriqueños en sus corazones vuelven 
a cantar “En mi viejo San Juan”, los cubanos entonan 
“Guantanamera” y cada cual se remonta a los viejos tiempos en las 
culturas alegres que los vieron criarse. Aquí es bonito, ordenado, 
pero sin sabor, como la comida local. Vivencias que no volverán. 
Por eso entiendo que se formen “guettos” como “la pequeña 
Habana” y las comunidades culturales en las ciudades grandes. No 
se puede negar de dónde vinimos y gloria a Dios por eso. Seguimos 
teniendo “la mancha de plátano”, lo que nos caracteriza y marca 
como miembros de una cultura y de unos tiempos que ya se fueron 
y que quizás no volverán pero que siguen vivos en nuestra hechura 
existencial. Vivencias que nos llevaremos a la tumba y que quizá 
algún día volvamos a disfrutar en mejores circunstancias. 
 
En estas navidades, “Vivencias” le extiende un saludo cordial lleno 
de recuerdos de tiempos buenos y no tan buenos a todos aquellos 
que somos extranjeros y peregrinos en esta tierra de promisión. 
Estamos de paso. En nuestros corazones todavía vibra aquello que 
le dio sentido a nuestra vida. Nada ni nadie lo podrá arrancar de ahí. 
Somos quienes somos y en esta época más que nunca damos gracias 
y lo mantenemos vivo en 
nuestro ser. ¡FELICIDADES! 
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Cielito Lindo 
 

Por : Sandy López  
 

12 de Diciembre, Día de la Virgen de Guadalupe. 

La imagen de la virgen nos rodea por donde vayamos, ya sea en un 
escapulario, una playera, o pintada en los muros de las calles, y es que 
la fe que tenemos los mexicanos a la virgen, ya nos corre por 
nuestras venas desde que somos muy pequeños, en mi caso, cuando 
era niña e iba a la primaria el doce de diciembre era un día especial, y 
muy esperado, ya que a la escuela a la que asistía preparaba una 
peregrinación para ir a ver a la virgen, ese día llegábamos a la basílica 
muy temprano, curiosamente yo vivía muy cerca de ahí, entonces las 
monjas ( porque iba en escuela de monjas jeje ) nos llevaban a 
calzada de los misterios, donde empezaban todos los peregrinos que 
iban a agradecer a la virgen por algún favor en especial,  yo me 
quedaba sorprendida que toda las multitudes de todas partes de la 
republica, sindicatos de músicos, danzantes , taxistas, en fin era toda 
una experiencia estar entre tanta diversidad de gente y con un solo 
propósito.  No recuerdo la distancia exacta que caminábamos, solo 
recuerdo que veía la cúpula a lo lejos de la basílica vieja…después de 
un buen rato de caminar, llegábamos al atrio, y mas y mas gente 
venerando a la morenita del tepeyac, ya que entrabamos a la iglesia, a 
pesar de todo ese tumulto de gente, se sentía una paz y una calidez 
imposibles de explicar, nos quedábamos a misa, y después a hacer el 
recorrido del cerrito del tepeyac,  para ver los lugares en donde se le 
apareció la virgen a Juan Diego y ver una capilla muy chiquita y 
humilde que esta en el mismo cerro.  A mi me gustaba mucho hacer 
ese “ viajecito” y después de salir de la escuela, llegue a ir muchas 
veces por mi gusto. Mucho se dice de la virgen, que si es un mito, 
que tal vez era una manipulación de los españoles para cristianizar a 
los indígenas, que la virgen es la versión azteca de coatlicue, en fin, 
yo les dejo algo que encontré y se me hizo muy interesante y haber 
que opinan al respecto… 

-Descubrimientos en el manto de la virgen de Guadalupe 

*La temperatura de la fibra de maguey con que  está construida la 
Tilma  mantiene una temperatura constante de 36.6 grados, la misma 
que el cuerpo de una persona viva.  

*Uno de Los médicos que analizó la Tilma colocó su 

estetoscopio debajo de la cinta que María posee (señal de que está 
encinta) y escuchó latidos que rítmicamente se repiten a 115 
pulsaciones por minuto, igual que un bebé en el vientre materno.  

*En el año 1791 se vuelca accidentalmente ácido muriático en el lado 
superior derecho de la tela. En un lapso de 30 días, sin tratamiento 
alguno, se reconstituye milagrosamente el tejido dañado.  

 *Las estrellas visibles en el Manto de María reflejan la 
exacta configuración y posición que el cielo de México presentaba en 
el  día en que se produjo el milagro.  

Estos son solo algunos descubrimientos del manto, solo me resta 
decirles que pasen un bello Diciembre, con sus seres queridos, que 
en sus hogares este presente el amor, la confianza, el trabajo y puras 
cosas bonitas,  nos estaremos leyendo ya el año que entra 2011 jeje…
y recuerden que la Fe, mueve montañas. 

 

                  

 

                                                                                   

  
 
 
Hola Bloomington el único 
programa en Español en 
nuestra área 
 
No te lo pierdas todos 
Viernes 6 p.m. 
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Si usted tiene alguna pregunta o tiene una idea que le 
gustaría leer en esta columna en el futuro, por favor 
envíeme un correo electrónico a 
bhurtado@lawcjb.com.  
Además, si desea hablar conmigo, me pueden llamar 
a mi oficina al (812) 332 a 1000. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ah la Navidad….es mi época del año preferida. Realmente, a partir 
de a mediados de octubre hasta después del 1 de enero es mi época 
preferida de cada año. Iniciando de la Víspera del Día de Todos los 
Santos (cuando las hojas comienzan a cambiar y el aire empieza a 
sentirse frío) y hasta al final de todas las festividades de la Navidad y 
del Año Nuevo, la vida es una ráfaga de actividad así como una 
época de estar con la familia y los amigos. La Navidad es las cosas 
ricas de un día de fiesta tradicional y el significado, que varían 
dependiendo del lugar que usted creció y/o viven. Cuando mi 
marido Eduardo, que es de México nos casamos, los días de la 
Navidad llegaron a ser mucho más ricos ya que hemos intentado 
mezclar las dos tradiciones y costumbres.  
La celebración de la Navidad para mí aquí en los estados era siempre 
maravillosa, pero no absolutamente tan extensa como cómo mi 
marido celebró en México. Mi madre me llevó siempre a la alameda 
(Mall) local para tomarme una foto con Papá Noel. Hasta este día, 
tengo las fotos de la mi primera Navidad y hasta cuando tenía 10 o 
11 años.  
Aunque yo era la más joven de seis (6) niños, “mis padres me 
tuvieron tarde en sus vidas”, así que para la mayor parte de mi niñez, 
era la hija única en la casa. Mis padres hicieron siempre algo especial 
con las decoraciones, para celebrar la Navidad, y por supuesto, los 
presentes para mí. Las festividades comenzaron oficialmente el día 
de la Nochebuena en que asistíamos a la iglesia. Entonces 
regresábamos a casa, y yo le escribiría mi carta a Santa y la dejaría con 
la leche y las galletas en la mesa.  
Cuando me desperté el mañana de la Navidad, apresuraba a mis 
padres que salieran del dormitorio. 
 (Claro yo no sabía que probablemente acababan de acostarse, 
después de envolver y de poner los presentes debajo del árbol). Mis 
padres lentamente, siempre muy lentamente, duraban en levantarse, y 
hacer el café, hablan de comer el desayuno antes de abrir los 
presentes. Esto era cada año igual, pero lo amé.  
Yo abogaba (quizás por eso me hice abogada) y rogaba para empezar 
abrir los presentes mientras que ellos discutían si nosotros 
deberíamos comer primero. Pero, en al final, comenzarían por abrir 
los presentes justo después de que el café fuera hecho. Mi padre 
“jugaría” a Papá Noel y distribuiría los presentes uno por uno. Cada 
uno de nosotros tuvo que esperar y mirar al otro abrier un presente 
uno a la vez.  
Yo siempre abría los míos así como los presentes para nuestro perro. 
Y, por supuesto, tenía muchos más presentes entonces para abrir que 
mis padres. Después del ritual de la apertura de presente, mi mamá 
haría (pero por supuesto lleno de almidones y  mucha grasa) un 
desayuno fantástico con huevos en salsa, tocino, galletas, el etc.  
Comía y después de esto jugaría con los nuevos juguetes  todo el día.  
El árbol permanecería hasta después del Año Nuevo, generalmente 
alrededor del 2 de enero, después quitaríamos todas las decoraciones 
de Navidad.  
 

La celebración de la Navidad en México era un poco diferente para 
Eduardo. El día de Navidad, Papá Noel trae la ropa para cada uno. 
La familia abriría todos a la veces sus regalos en la mañana de la 
Navidad o después de las 12:00. A veces, tuvieron que esperar hasta 
que se despertaran más adelante esa mañana para abrir sus presentes. 
No había ninguna reglas como las había en mi familia que una 
persona abrió un regalo y cada uno esperaba y miraba. Cada uno 
podría abrir sus presentes de una vez o podrían mirar otros o 
realmente, lo que quisieron. Entonces, el 6 de enero, celebran Los 
Tres Reyes Magos o La Llegada de Los Santos Reyes, que traen los 
juguetes para los niños. En aquel momento, también tienen La Rosca 
de Reyes, una torta dulce que tiene estatuillas del bebé adentro. Y los 
que les toca un pedazo de torta con un bebé adentro, tienen que 
hacer los tamales para el día de La Candelaria, que es un día en que 
se celebra cuando las velas se traen a la iglesia para ser bendecidas. 
Este día es también justo a mitad del tiempo entre el solsticio de 
invierno y el solsticio de la primavera. Entonces, después del 6 de 
enero, quitarían sus árboles de navidad.  
Aunque la Navidad se celebre en muchas maneras diferentes y con 
mucha costumbres  diversas, la familia y los amigos es el centro de 
nuestros corazones es una cosa que creo que todos tenemos en 
común.  
Les sugiero a cada uno que busque y aprenda una nueva tradición y 
celebrara la Navidad con una nueva costumbre este año. Es una 
época maravillosa de recordar y aunque tengamos diversas culturas y 
experiencias, en realidad nosotros somos iguales y el mundo es un 
mejor lugar ya que nosotros compartimos nuestras vidas y amor 
juntos. Feliz Navidad y que Dios les bendiga. 
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Como Obtener la double Nacionalidad 
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Boletín Comunitario 
 

Es una publicación en español del Departamento de Recursos 
Comunitarios y Familiares de la ciudad de Bloomington. Su    
objetivo es proveer información en español entre las familias y 
residentes hispano hablantes sobre servicios, programas y temas 
de actualidad para facilitar su participación en la comunidad. 
Los artículos de opinión que se incluyen en Boletín Comunitario 
son responsabilidad de su autor.  Si usted desea ser voluntario del 
Boletín Comunitario, tiene alguna sugerencia o desea contribuir 
información puede comunicarse con nosotros en la siguiente  
dirección: 

 
Daniel Soto   

Tel. 812-349-3465  Fax : 812-349-3483 
City Hall Showers 

401 N. Morton Street,  Suite 260 
Bloomington, IN 47404 

 
*La fecha de cierre para recibir material es el s15 de cada mes* 

 

 
Directora del Programa:    Beverly Calender-Anderson 
Editor:         Daniel Soto    
Diseño:                   Daniel Soto , Portada por Israel 
Ruz    
 (sotod@bloomington.in.gov) 

Community and Family Resources Dept. 
City of Bloomington 
P.O. Box 100 
401 North Morton, Suite 260 
Bloomington, IN 47401 
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